Invitasjon:

— Velkommen til Hjernehelsekonferansen 2023!

202 HJERNEHELSE
KONFERANSEN
Borneh[ernen @ Hjerneradet

.
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Hjernehelsekonferansen handler i Gr om barnehjernen. Konferansen retter seg
mot alle som gnsker faglig péfyll om barnehjernen. (Foto: Luda Kot/Pixabay)

Hvert ar arrangerer Hjerneradet en konferanse om hjernehelse. | ar handler den om barnehjernen.

Tid:
Torsdag 16. november - fredag 17. november

Sted:
Ingenigrenes Hus, Kronprinsens gate 17, Oslo

Det er mulig a kjgpe billetter bade til en eller begge dager, fysisk eller digitalt. Du kan betale med Vipps eller faktura.

Program og pamelding finner du pa www.hjernehelsekonferansen.no

Kort om konferansen:

— Den f@rste dagen ser vi naarmere pa barnehjernens utvikling og hva som pavirker den unge hjernen. Den andre
konferansedagen skal vi lz&ere om sykdom som kan ramme barnehjernen, om stgtteapparat og
behandlingsmuligheter, forteller Henrik Peersen, generalsekreteaer i Hjerneradet.

Arets konferanse vil na bredt ut, og er mulig a fglge bade digitalt og fysisk. — Konferansen er midt i blinken for deg
som jobber med svangerskapsomsorg, i helsestasjon, er ansatt i barnehage, skole, NAV, arbeider med psykisk helse
for barn og unge og andre tjenesteomrader, sier Peggy Ranheim, organisasjonsradgiver i Hjerneradet.

Noen smakebiter fra programmet:
Hjerneforsker og professor Audrey van der Meer: «Hjerneforskningens funn og tidlig innsats 0-3 ar»

Klinisk psykolog og forsker Hanne Cecilie Braarud: «Variasjoner i normalutvikling hos barn»
Overlege og leder for Norsk Barnenevrologisk Forening Sean Wallace: «Hvor utsatt er barnehjernen for sykdom?»
Lege, forskningssjef og forfatter Marte Roa Syvertsen: «Ungdomshjernen»

Forsker Ingunn Eriksen: «Psykiske helseplager blant ungdom: Forekomst, arsaker og sammenhenger»

Hjertelig velkommen!



http://www.hjernehelsekonferansen.no/

